
Приложение 1 

К приказу от 30.08.2021 г. №245 

Режим занятий обучающихся 
 

Уровень обучения Учебные периоды (четверть, триместр, полугодие) 

I уровень Четверть 

II уровень Четверть 

III уровень полугодие 

В школе установлена шестидневная учебная неделя для обучающихся 2-11 классов. 

Обучающиеся 1-х классов обучаются в режиме пятидневной учебной недели. Для 

обучающихся в 1 классе устанавливаются в феврале дополнительные недельные 

каникулы. В 1 классах в сентябре, октябре проводится по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январе - мае - по 4 

урока в день по 40 минут каждый. 

 

Расписание звонков и продолжительность перерывов 

для 1–4 классов 

 Понедельник-пятница суббота 
 Время урока перемена Время урока перемена 

1 8.00 – 8.40 10минут 8.00 – 8.40 10минут 

2 8.50 – 9.30 20 минут 8.50 – 9.30 20 минут 

3 9.50 – 10.30 10 минут 9.50 – 10.30 20 минут 

4 10.40 – 11.20 10 (или 30) 
минут 

10.50 – 11.30 10 минут 

5 11.30 – 12.10 или 11.50 – 12.30 30 (или 10)  
минут 

11.40 – 12.20       10 минут 

6 12.40 – 13.20 15 минут      12.30 – 13.10       10 минут 

7 13.35 – 14.15 15 минут   

8 14.30 – 15.10 10 минут   

9 15.20 – 16.00 10 минут   

10 16.10 – 16.50 10 минут   

 

Расписание звонков и продолжительность перерывов 

для 5–11 классов 

 Понедельник-пятница суббота 
 Время урока перемена Время урока перемена 

1 8.00 – 8.40 10минут 8.00 – 8.40 10минут 

2 8.50 – 9.30 10 минут 8.50 – 9.30 20 минут 

3 9.40 – 10.20 20 минут 9.50 – 10.30 20 минут 

4 10.40 – 11.20 20 минут 10.50 – 11.30 10 минут 

5 11.40 – 12.20 20 минут 11.40 – 12.20       10 минут 

6 12.40 – 13.20 15 минут      12.30 – 13.10       10 минут 

7 13.35 – 14.15 15 минут   

8 14.30 – 15.10 10 минут   

9 15.20 – 16.00 10 минут   

10 16.10 – 16.50 10 минут   

11 17.00 – 17.40 10 минут   

 


